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1.

SINAV SURECININ BASINDAN SONUNA KADAR SINAV KURULU, TEZ DANISMANLARI, JURi UYELERI

VE OGRENCILER iCiN iZLENECEK YOLLAR

Sinav kurulu tarafindan, ocak aymin ilk haftasinda, Abdiilkadir Ozbek Enstitiisii egiticilerine e-
posta/whatsapp grubu araciligiyla gonderilecek mesaj ile bu yil ileri asamay1 ve tezini de
tamamlayarak tez ve uygulama sinavina girecek Ogrencilerin listesi istenir, liste 15 Ocak
tarihine kadar tamamlanmis olmalidir (listede dgrencilerin ve tez danigmanlarinin adi, telefon,
e-posta adresleriyle bildirim énemli).

Sinava gireceklerin isim listeleri Sinav Kuruluna ulastiktan sonra yazigmalar Once tez
danismanlar1 ile yiriitiliir, danigsmanlardan Oncelikle sinava girecek 6grencilerin oldugu
listedeki bilgilerin dogru olup olmadigmi kontrol etmeleri ve TEZ DEGERLENDIRME
FORMLARINI 15 SUBAT 2019 mesai bitimi son tarih olacak sekilde smav kuruluna
gondermeleri istenir (Hatirlanmasi gereken bilgi: Tez kapsaminda yapilan grup uygulamalari en
az 16 oturum (45 dakikalik tiger oturumla olusturulan) iginde bir temayla iligkili siirecin
aktarildigt ya da oturumlardan en az birinin ayrintilandirildigi tiim grup siirecinin
degerlendirildigi caligmalar olmalidir (Protokollerin tamaminin tez icerisinde 6zetlenemedigi
durumlarda, 6grenciler, jiiri tiyelerinin protokollerin tamamini okuyabilmesi i¢in tiim protokoli
ek olarak koyarlar). Cocuklar i¢in grup siiresi farkli olur. Cocuklarla bir ya da en fazla iki
oturum yapilabilir; yaklagik 10-12 hafta devam eder. Kendi grubu disinda yonetilen grup
caligmalari i¢in, en az 80 birim yonetici ve 80 birim yardimei yonetici roliinde; siipervizyonlu
oturumlar i¢inde tamamlanmis olmalidir (Toplam 160 birim &grencilerin kendi gruplari diginda
yonetmesi gereken grup birimidir. Bu 160 birime tez icin yonetilen grup/lar dahildir). Bu
kosullara uymayan tezler kabul edilmez; ancak tamamlandiktan sonra yeniden tez
degerlendirme onay1 almalidir).

Heniiz tez damigsmanlarindan tez degerlendirme formlar1 gelmeden once (tez teslim
tarihlerinden yaklasik 20 giin kadar dnce) dgrencilere, psikodrama ile ilgili “CV”, “ILERI
EGITIM ASAMASI BIRIMLERINI TAMAMLAMIS OLAN UYELER ICIN BILGIi FORMU”
ve “SUPERVIZYONLU GRUP DEGERLENDIRMESI RAPORU” formlar1 yollanir ve CV’yi
tezlerine eklemeleri, diger formlar1 doldurmaya baslamalar1 ve istendiginde yollamaya hazir
hale getirmeleri istenir.

Tez danismanlan tarafindan “Tez Degerlendirmeleri Formlar1” sinav kuruluna gonderildikten
hemen sonra dgrencilerden, TEZLERINI (Word dosyasi olarak), danismanlarinin onayladig
SINAV BASVURU FORMU’nu (fotografli), “ILERI EGITIM ASAMASI BIRIMLERINI



TAMAMLAMIS OLAN UYELER ICIN BILGI FORMU” ve “SUPERVIZYONLU GRUP
DEGERLENDIRMESI RAPORU”nu eksiksiz doldurulmus olarak Smav Kuruluna e-posta yolu

ile (gsendil58@gmail.com adresine) iletmeleri istenir.

Tez degerlendirme formlar1 tamamlaninca, tiim il koordinatérleriyle haberlesilir ve onlarin
onerdigi asil ve yedek jliri liye listeleri iizerinden sinav jiirisi belirlenir (tez danismaninin sehri
ne olursa olsun onun disinda smava girecek her aday icin jiiri iiyeleri Ankara/Istanbul/Izmir-
Denizli olmak iizere her ilden bir jiiri iyesi olacak sekilde dagilimli olarak belirlenir). Bir
ogrencinin tez damigmani disinda jiiri iiyeleri arasinda egiticileri olamaz. Bir jiiri iiyesi; tez
danigsmanlig1 disinda en fazla ii¢ tezi degerlendirebilir (eger danigman dort ya da bes adayin da
tez danismanligini1 yapiyorsa ona baska bir tez degerlendirme Onerilmez). Jiri tyesi olmak i¢in
en az bir temel ve ileri asama grubu yonetimine katilmis ve en az bir psikodrama tez
danismanlig1 yapmis olmak gerekir). Bu listeye jiiri tiyelerinin banka IBAN No’lar1 da eklenir.
Ogrencilere atanan jiiri iiyeleri ile ilgili bir tablo hazirlanir; bu tablo aym1 zamanda smav
programi olarak da kullanilir. Tez jiirileri i¢in smnav aralar1 en az 10 dakika olacak sekilde
ayarlanmalidir.

Ogrencilere jiiri {iyelerinin hangi dgrencilerin smava girecegini gosteren tablo gonderilir ve en
gec li¢ giin igerisinde kendi smavlaria girecek olan jiiri liyelerine ve ayni anda siav kurulu
bagkanma e-posta ile, “TEZLERINI (WORD FORMATINDA)” “RESIMLI SINAV
BASVURU FORMU”, “ILERI EGITIM ASAMASI BIRIMLERINI TAMAMLAMIS OLAN
UYELER ICIN BILGI FORMU” ve “SUPERVIZYONLU GRUP DEGERLENDIRMESI
RAPORU”nu yollamalari istenir. (Ogrencilere Jiiri iiyelerinin talep etmesi durumunda tezlerini
spirallenmis cilt halinde posta yolu ile) yollamalar1 hatirlatilir).

Jiiri tiyeleri tezleri degerlendirdikten sonra 20 NISAN 2019 mesai bitimine kadar, her aday igin
hazirladig1 “Tez Degerlendirme Form” unu doldurarak ilgili 6grencinin mail adresine ve sinav
kurulu baskanina, gsendil58@gmail adresine gonderir. Ogrenciler bu degerlendirme formlarmi
danigmanlarina yollamakla yikumlidr.

Adaylardan gelen tez degerlendirmelerinin 2/3 onay almasi durumunda (tez danismani disinda)
aday sinava davet edilir ve iicretini yatirmast ve dekontunu smav kuruluna e- posta ile
gondermesi istenir. Tezin diizeltmeler disinda, onay almamasi durumlari, tezin yeniden
yazilmasi ya da yeni bir tez konusuyla calisma vs Onerisi olabilir. Bu durumda o aday sinava
davet edilmez ve bu durum kendisine siav kurulu tarafindan iletilir. Ayrica, jiiri tiyeleri gerekli
gordiigli durumlarda, gerekgelerini ayrintili raporlandirmak kaydiyla tezin kabul/reddini

uygulama siav1 sonrasina birakabilir; bu durum hakkinda aday bilgilendirilir.
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Bir onceki yil uygulama sinavinda basarili olan mezunlarin ve asistanlik belgesi alacaklarin
diplomalarin1 hazirlamak amaciyla isimler saptanir. Asistanlik belgesi alacak tiyelerin listesi
grup yoneticilerinden istenir. Mezunlarin listesi ise sinav kurulundan istenir. Bu listelerde
liyenin tam adi soyadi; yOnetici ve yardimcilarinin tam adi soyadi dogru sekilde yazilmalidir.
Uygulama sinavini basariyla tamamlayarak mezun olanlarin diplomalarina “Psikodramatist”
yazilir.

Kongre diizenleme kuruluyla konusularak smnav yeri ve hazirliklart yapilir, sinav programi
hazirlanir. Bu programda sinawvi izleyecek ogrenciler de belirtilir. Bu nedenle smavi izleyecek
ogrenci listesi egiticiler araciligiyla olusturulur.

Belge alacak psikodramatist listesi ve uygulama sinavini izleyecek dgrenci listesi hazirlanir.
Tezleri jiiri liyeleri tarafindan kabul almis olan iiyelere en ge¢ Nisan ay1 sonuna kadar sinav
listesi gonderilip sinav yeri ve saati teblig edilir.

Sinav kurulu tarafindan uygulama sinavina getirilmek iizere, her aday i¢in 6zel bir simnav
dosyasi olusturulur, bu dosya igerisinde:

a. Tez danismaninin tez degerlendirme raporu.

b. Adayin resimli Sinav Bagvuru Formu, psikodrama ile ilgili CV’si, Ileri Egitim Asamasi
Birimlerini Tamamlamis Uyeler igin Bilgi Formu, Siipervizyonlu Grup Degerlendirmesi
Raporu ve smav giris bedelini 6dedigini gosteren Banka Dekontu.

¢. Ug jiirinin tez degerlendirme raporlari.

d. Tezin 6n sayfasina konulmasi gereken jiiri onam formu (basariyla gecen Ogrenciye
sinav esnasinda imzalanarak verilmek tizere)

e. Tez Izin Formu

f. Bos bir tez degerlendirme raporu formu (bu sinavda degerlendirmeler ardindan
doldurulur. Sinav sonrasi takipler bu formda yazilanlar iizerinden yapilir bu yiizden bu
form adaya da gonderilir).

g. Bos bir uygulama smavi degerlendirme raporu formu bulunur.

15. Uygulama siavindan basariyla gegen 6grenciler, jiiri tiyeleri tarafindan tez okumalar1
sirasinda ve yine uygulama sinavi sirasinda verilen diizeltme oOnerilerini de ekleyerek en geg

01 Ekim 2019 mesai bitimine kadar tezini istenen son hale getirir. Bunun ardindan Web

sayfasinda yaymlanmak iizere tezlerinin Tiirk¢e ve Ingilizce 6zetlerini ve diizeltilmis hali

ile tezlerinin son halini PDF formati ile sinav kuruluna génderirler. Tezlerinin 6n sayfasinda

jiiri onam formu, 1slak imzalar1 ile mutlaka eklenmis olmalidir.

16. Tezlerin bitmis hali ile arsive gonderilmesi sinav kurulu baskanina aittir. Sinav kurulu bu



Ozetleri web sorumlusuna iletir.

17. Adaymn tezi jiirilerden ge¢medi ise tez, aday tarafindan jiiri iiyelerinin degerlendirme
raporlart dogrultusunda yeniden ele alimir. Tez danismaninin onayladigi diizeltilmis tez
degerlendirme raporu ile adayin yeniden basvurmasi durumunda sinav siireci en bastan

baglar.

SINAV SURESINCE KULLANILACAK OLAN GEREKLI FORMLAR
1. TEZ DEGERLENDIRME FORMU
2. PSIKODRAMA iLE ILGILI OZ GECMIS (CV)
3. ILERi EGITIM ASAMASI BIRIMLEINI TAMAMLAMIS UYELER iCIN BILGi
FORMU
SUPERVIZYONLU GRUP DEGERLENDIRME FORMU
RESIMLI SINAV BASVURU FORMU
TEZ ONAY SAYFASI
TEZ iZIN FORMU
UYGULAMA SINAVINI DEGERLENDIRME FORMU
JURI ICINDUZELTILMIS TEZ DEGERLENDIRME RAPORU
10. TEZ DANISMANI iCIN DUZELTILMIS TEZ DEGERLENDIRME RAPORU
11. TEZ YAZIM ILKELERI
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TEZ DEGERLENDIRME RAPORU

Adayin Adi Soyad:

Tezin Bashigi:

Degerlendirme Tarihi:

Degerlendirme Yapan Jiiri Uyesinin Adi Soyadi:

Tez Danigmani:

Sinav Jiirisi:
I-Bigim:
1.1. Kapak:
Enstiti Adi: Tarih: Danigman: Sehir:
1.2. Bélimler:

Onsoz: igindekiler:



a-Giris ve temel bilgiler: b-Gereg ve
yontem: c-Tartisma ve sonug: d-Ozet:
ingilizce: Tiirkge: e-Kaynaklar: f-Form
ve Olgekler:

I 3. Bigimsel agidan elestiriler

Il-igerik:

1. 1. igerigin degerlendirme agamalari

a-Hazirhk siireci;

Tezin konusunun belirlenme siireci aciklanms na?

Calismanin amaci aciklanms m?

Tez gruplarnin olusturulma siireci ve/veya belli bir tema iizerine olusturulmus ise hazirlik siirecinin nasil yapildigi
aktarilms m?

Hazirlik siirecinde etik ilkelere uyulmus mu?

b-Adayin psikodramayi kavrayisi:

Temel bilgiler 6zellikle psikodrama ile ilgili yeni bilgi, verilerle desteklenmis mi?

Biitiin olarak tez konusu hakkinda yeterli ve anlasilir fikir veriyor mu, okuyucuyu meraklandiriyor mu?
Grup siireglerinin yaziminda uygun baglantilar kullanilmis mi?

Oturumlarin ardindan uygun yorumlamalar yapilmig mi?

c-Degerlendirme :

Calismanin amaciyla bulgular arasinda baglanti kurulmus mu, yeterli mi?
Literatiir ile karsilastirmalarda uygun agiklama yapilmis m?

Tez yeni ve orijinal bir sey soylityor mu?

Sonugcta uygun ve gerekli onerilere yer verilmis mi?

d-Dil ve anlatim:

Anlatim agik, akici ve anlasilir mi, dil dogru (gramer ve anlam olarak) kullanilmis mi, belirgin imla hatalari var mi?
e-Kaynaklarin niteligi:

Kaynaklar konuyla ilgili mi?

Kaynaklardan yeterince yararlaniimig mi?

Kaynaklar yazim kurallarina uygun olarak belirtilmis ve yazilmig mi?

I.2. igerik yoniinden elestiriler:

SONUGC
A-Diizeltme gerekmez

B-Diizeltmeler ardindan kabul edilebilir (tekrar gormeme gerek yok)
C-Diizeltmeler tarafimdan goriildiikten sonra kabul edilebilir D-Yeniden yazilmasi ve

diizenlenmesi gerekir

Ozel not: Eger jiiri iiyesi, uygulama sinavinda adayi gérmeden tez konusunda karar veremiyorum diye

diigiiniiyorsa bu konuyu ayrintili bir sekilde rapor etmelidir.



Adres:

OZGECMIS Kisisel Bilgiler

Ad-Soyad:

Dogum Tarihi:

Yabanc Dil ve diizeyi:

iletisim Bilgileri Adres:

GSM:

E posta:

Egitim Bilgileri Meslek Unvaniniz:

Lisans: yer ve baglama-bitirme tarihi

Yiiksek Lisans/ Doktora /Uzmanlik: yer ve baglama-bitirme tarihi is deneyimi: (hangi
kurumlar, serbest ¢alisma alanlari...yillari) Uye oldugunuz dernek ve kuruluslar:
Psikodrama egitimi siireci

Hazirlk agsamasi: (yeri, baslama ve bitis tarihleri)

Yonetici ve yardimca egiticilerin isimleri ve ¢alisilan birim sayilari: Temel Egitim agamasi:

(yeri, baglama ve bitis tarihleri)



Yonetici ve yardimci egiticilerin isimleri ve galisilan birim sayilari:

ileri egitim asamasi: (yeri, baslama ve bitis tarihleri)

Psikodrama ve Grup Psikoterapi ile ilgili katildiginiz kongre ve toplantilar: yillar ve katiim durumunuzu yaziniz

(dinleyici, bildirili, sunumla, grup-atélye galismasi katilimcisi olarak...)

Yonetici egiticilerin isimleri ve calisilan birim sayilari:

Psikodrama ve Grup Psikoterapi ile ilgili katildiginiz kongre ve toplantilar: yillar ve katiim durumunuzu yaziniz (dinleyici,
bildirili, sunumla, grup-atélye ¢alismasi katilimcisi olarak.)

Psikodrama egitiminizi kullanmak istediginiz alanlar:
Psikodrama alaninda yaptiginiz faaliyetler:

Psikodrama ile ilgili yayinlanmis eserleriniz:

iLERi EGITiM ASAMASI BiRIMLERINi TAMAMLAMIS OLAN UYELER iCiN BiLGi FORMU

Adiniz Soyadiniz:

Meslek Unvaniniz:

ileri egitim asamasi yonetici ve yardimcinizin isim ve soy isimleri:

ileri egitim asamasi boyunca,

Tamamladiginiz grup birim sayisi:

Aldiginiz toplam kuramsal birim sayisi

[T 0T o TR o e [N birim
Ortak Egitim Konferanslari kapsaminda: ......cccooviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinnnnnnnnssssssssssssssssssessenns birim.
Kendi rubunUZU YONETME SAYISI:......cceeerirrrrrssrsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnes kez.

Grubunuzda protagonist 0lMa SAYISI: ..c.cceiiiiiiiieiiiiiieiiieiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseersressesssssssssssssssssssssssse. kez.




Digarida yonettiginiz grup birim sayisi (tez grubunuz dahil): eeeeeeeeeeceeeeeeecceeeeeee e birim.

ileri asama grubunuzda aldiginiz siipervizyon DIrIMSAYISE: ceeveeeeieeeiieineenens birim.



Digarida yonettiginiz gruplar icin aldiginiz toplam siipervizyon birim sayisi*: .......cccccceeeeecvineeeeeeeccnnnne birim
Tez ¢aligmalari ya da disarida grup yénetiminde yardimci yoneticilik deneyiminiz varsa kiminle

ve

LT T 1Y T Y

ileri egitim agama grubunuzu soNIANAIFIZINIZ EAFTN:.......cccceeriiereceeecerece et s e e s e e s e e s e e sesesae e s e e s e snssesnens

Psikodrama egitimi siirecine ara verdiyseniz gerekge ve bilgilerinizi yaziniz : .........cccooeveiviveiiiiieiininieniinininecneenes

ileri egitim siirecinizde grup degisikligi yaptiysaniz hangi grup ve yoneticiler arasinda oldugunu yaziniz: ...

ileri egitim asamasi siirecinden kalan borcunuz var midir?:

iletisim Bilgileriniz:

GSM:

E posta:

* Slipervizyonlu Grup Degerlendirmesi raporu bu forma eklenmelidir.

1/
imza
ileri asama grup yoneticisinin onayi Yoneticinin Adi Soyadi
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SUPERVIZYONLU GRUP DEGERLENDIRMESi RAPORU

Adayin kendi grubu disinda yonettigi grup birim Sayist: ......cococcveeeeiiieeeecieee e,
Stpervizyon aldigi danismanin temel/ileri asama gruplarina katildig birim sayisi:
Suipervizyon grubunda yonetici olarak gorev aldigl birim saat: .........cccccoveeeeciieeeccieeeens

Bireysel olarak aldigi sUipervizyon birim SaYISI: ......eeiiiciieeiiieee et

Degerlendirme sonucu:

- Adayin yonettigi ve yazdig1 grup siirecleri ile ilgili raporlar



0 Yeterlidir

dl Yeterli bulunmamustir

- Siipervizyon aldig1 grup oturumlarindaki etkinlikleri:

Grup uyesi olarak gruba uyumu:

Empati giicii ve spontanlig::

Geri bildirim ve paylasimlari:

Isinma oyunlari, grup oyunlari, protagonist oyunlarini yonetimi:
Y oOnetici olarak gruba hakimiyeti, destekleyiciligi:

Beklenmedik durumlara uygun ¢6ziim gelistirme becerisi:

SONUG:
0 Degerlendirme sonucu olumludur, uygulama sinavina kabul edilebilir o
Yeterli bulunmamistir,

Gerekgelerini aciklayiniz:

Degerlendirme Tarihi:.

Degerlendirme Yapan Danisman Uye imza

NOT: ADAYLAR, SUPERVIZYON ALDIKLARIN HER DANISMANDAN BU FORMU ALACAKLARDIR.
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Grup Psikoterapisi, Sosyometri

JURI SINAVINA BASVURU FORMU Fotograf

Adiniz Soyadiniz:
Dogum Tarihi ve Yeri:

Bitirdiginiz Universite/Yiiksek Okul ve Bitirme Tarihi:

Bitirdiginiz veya siiren:
Lisans: (Y er ve Baslama BitigTarihi):
Ihtisas/Yiiksek lisans: (Yer ve Tarih):

Doktora: (Y er ve Tarih)
Meslek Unvanimz:
Hazirlik Asamasini;

Nerede

Hangi yonetici/yoneticilerle,



Ne zaman tamamladiniz?

Temel Egitim Asamasini;
Nerede
Hangi yonetici/yoneticilerle,
Ne zaman tamamladiniz?

Ozel Seminerler (kimle, hangi konuda....) aldiniz nm?

fleri Egitim Asamasini;
Nerede
Hangi yonetici/yoneticilerle,
Ne zaman tamamladiniz?

Ozel seminerler (kimle, hangi konuda) aldimz m?

Bagka kimlerden siipervizyon aldiniz?

Uye Oldugunuz Dernek ve Kuruluslar:

Psikodramayla {lgili Katildiginiz Kongre ve Diger Toplantilar:

Tezinizin baslif1 ve igerigi:

Tez Danigmaniniz:

Tez Danigmanizin bagvuru onay imzast:

fletisim A¢ik Adresi (Ev ya da Is):

Telefonlar: Is: Ev: Cep:

E-Posta:



Ne zaman tamamladiniz?

Basvuru Tarihi ve Imza:



TEZ JURI ONAY SAYFASI

6
1. JURI
UYESI ADI SOYADI iMZA
2. JURI UYESI ADI SOYADI
iMZA
3. JURI  UYESI ADI  SOYADI
iMZA
TEZ iZIN FORMU

Abdiilkadir Ozbek Psikodrama Enstitiisii Yayin Kurulu'na,

Abdulkadir Ozbek Psikodrama Enstitiisii Psikodrama Terapistligi/Yoneticiligi egitimimi bitirme tezim olan "

.............................. "baglhkhi  ¢alismamin;

1. Ozetinin web sayfasinda yayinlanmasina,

izin veriyorum () izin vermiyorum ()



2. Tezimin tamaminin (PDF formati ile) egitim ve/veya arastirma amagh okunmasi,

kullanildiginda kaynak gosterilmesi kosuluyla, isteyen arastirmaciya, elektronik ortamda gonderilmesine,

izin veriyorum () izin vermiyorum ()
3. Tez 6zetimin FEPTO yayinlarinda yer almasina

izin veriyorum () izin vermiyorum ()



Adi,Soyadi:
Tarih:

imza
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UYGULAMA SINAVI DEGERLENDIRME RAPORU

Adayin Adi Soyad:

Uygulama Sinav Tarihi:

Degerlendirme Olgiitleri:
1- Rol kullanimi: role girme: rol alma: rol

degisimi: etkinligi: esnekligi:

2-Yaraticihgi:






3-Spontanhg::
4- Hayal giicii, 6ykii kurabilme becerisi:

5- Analizleme yetenegi:

6- Diger degerlendirmeler:

KARAR:
-Basarili olmugtur
oy birligi ile: oy ¢oklugu ile:
-Basarisiz olmustur oy birligi ile: oy ¢oklugu
ile: agiklama:
- Bagarili oldu ise
Enstitli egitmeni olmasi 6nerilebilir oy birligi ile: oy ¢coklugu
ile: gerekgelerini agiklayiniz:
Jiiri Bagkani Juri Uyesi Juri Oyesi Tez Danismani

Bagarili olan liyeden tez okumasina izini olup olmadigi sorulur.

9
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JORI UYELERI ICIN DUZELTILMIS TEZ DEGERLENDIRME RAPORU

Adayin Adi Soyadi:
Tezin Baghgi:

Degerlendiren Jiiri Uyesi:



izinimvar( ) izinim yok (

Degerlendirme Tarihi:

l. Bicimsel yonden degerlendirme sonuglari:

1. Icerik yoniinden degerlendirme sonuclari:

SONUC:



A. Diizeltmeler kabul edilmistir.

B. Diizeltmeler yeterli bulunmamustir, yukaridaki 6neriler dogrultusunda yeniden
duzeltilmelidir.

a. Diizeltmeler tarafimdan goriildiikten sonra kabul edilebilir.
b. Diizeltmeler ardindan gérmeme gerek yoktur.
C. Ek:
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TEZ DANISMANLARI ICIN DUZELTILMIS TEZ DEGERLENDIRME RAPORU

Adayin Ad1 Soyadi:
Tezin Baghgi:
Degerlendiren Tez Danigmani:

Degerlendirme Tarihi:

Ug jiiri iiyesinin “Diizeltilmis tez degerlendirme formlar1” incelenmis ve asagidaki sonuca
varilmisgtir:

C. Diizeltmeler kabul edilmis ve tezin basimi oybirligi / oy ¢oklugu kabul edilmistir.
D. Diizeltmeler yeterli bulunmamis ve tezin basimi kabul edilmemistir.
E. Aday tez diizletmelerini siiresi igerisinde yollamamuistir.

TEZ YAZIM ILKELERI

Yaz dili ve anlatim:

Tez hazirlanirken dogruluk, tarafsizlik, kontrol edilebilirlik ve agiklik ilkelerine

uyulmalidir.



Tiim tez igerigi (bilgisayar kaynakli istatistik tablolar1 dahil) yalin, anlasilir bir Tiirkge ile

yazilmalidir.

Yazinin dili kolay anlagilir olmali, elden geldigince yabanci sozciiklerin Tiirkce

karsiliklar1 kullanilmalidir.

Metinde gegen tibbi deyimler kendi dilinde yazilabilir ya da Tiirkge okundugu gibi yazilir
ancak secilen ydntem tiim metin boyunca uygulanmalidir. Ozel isimler kendi dilinde oldugu gibi

yazilmalidir.

1 Tez iginde sik gegen deyimler kisaltilarak yazilabilir. Kisaltma metin iginde ilk kez gegtigi
yerde parantez i¢inde gosterilmelidir (6nsézde kisaltma kullanilmaz). Kisaltilacak deyimin 6nce
acik sekli yazilmalidir. Yazilan isimler ilk nasil yazildiysa biitiin metinde ayn1 sekilde devam
etmelidir (Orn; Prof Dr. Arsaluys Kayir seklinde yazildiysa 6 yle devam etmeli Arsa seklinde

kisaltilmamalidir).



Tez boyunca akademik asirmacilik ilkelerine uyulmalidir (Tez yazimi 6ncesinde mutlaka

bu ilkelerin neler oldugu okunmalidir (Bunun i¢in bkz: http://www.elyadal.org).

Ana bagliklar biiyiik harflerle koyu ve bir biiyiik punto kullanilarak yeni bir sayfa basina

yazilmalidir. Alt bagliklar (varsa eger ....) biiyiik harflerle ve paragraf basinda gosterilmelidir.

Sayfa diizeni ve yaz standardi:

A4, beyaz sayfa kullanilmalidir

Kenar bosluklari alt-Ust-sag-sol 25-35 mm olarak ayarlanmalidir.

Metnin tamami “Times New Roman ve veya Arial” yazi karakteri ile 12 punto olarak
yazilmalidir.

Biyuk-genis tablolarda 6l¢ii 8 puntoya kadar kiigiiltiilebilir

Metnin tamaminda “1,5 satir aralig1” kullanilmalidir.

Metin “iki yan yasl1” bigimde yazilmalidir.
Paragraflar i¢eriden baslamali ve paragraflar arasinda fazladan bir satir aralik bos
birakilmalidir.
I¢ kapak ile kabul onay sayfas1 disindaki tiim sayfalara numara verilmelidir ve sayfa

numarasi sayfanin sag alt kdsesinde yer almalidir.

Tezin yapisi

Tez dlizeni asagidaki ana bagslik sayfalarini icermelidir ve toplam sayfa sayisi 150-200

arasinda smirlandirilmalidir. 200 sayfayi asla gecmemelidir.

DIS KAPAK

*I¢ kapak

*Jiiri iiyelerinin imza ve onay sayfasi (onay almis ve en son basili tez i¢inde)

*Onsdz

*[¢indekiler

*Tablo ve sekiller listesi (varsa)

*Giris

*Genel bilgiler ve kuramsal gergeve

*Yodntem

*Uygulama ve bulgular


http://www.elyadal.org/

*Degerlendirme-tartisma
*Sonug ve Oneriler
*Kaynaklar

*(Ozet ve yabanci dil 6zeti
*Ozgegmis

*Ek(ler) (varsa)

DIS KAPAK VE IC KAPAK: Dis kapak 6rnegi Ek’te gosterilmektedir. I¢c kapak, dis
kapaktan sonra gelen ilk sayfadir. Diizeni tamamen dis kapakla aynidir ancak tez yaziminda

kullanilan normal kagit kullanilir.

IMZA VE ONAY SAYFASI: Jiirinin tezi kabuliinii onaylayan ve jiiri tiyelerinin isimleri ve

imza alan1 bulunan bir sayfadir.

ONSOZ: Tezin konusunu segme ve bu konuyla ilgilenme nedenlerinin kisaca anlatildig
boliimdiir. Yazarin goniilliigline bagl olarak, tezin hazirlanmasinda katkida bulunan kisi/kuruluslara

tesekkiir gibi agiklamalar da bu boliimde belirtilebilir. En fazla iki sayfa olmalidir.

ICINDEKILER: Tezin daha sonraki ana boliimleri ve varsa alt béliimlerinin alt alta yazilarak

sayfa numaralarinin gosterildigi sayfadir.

BiR TEZIN ICERiIGi NASIL OLMALIDIR? Ozgiin bir fikrin (varsayimim)
sinanmasi, uygulama saatlerinin tiimiinii kapsayan grubun siirecini takip edip 6zetleyen
sunumlar, grup siirecindeki gidisi belirleyen bir grup ¢alismasinin ayrintili aktarildig
digerlerinin 6zet seklinde sunuldugu ya da grup igindeki tek bir temanin ¢alisiimasinin

aktarilmasi seklinde olmalidir.
GIRIS: Tezin konusu ve konunun 6nemi hakkinda kisaca bilgi verilen boliimdiir.

AMAGC: Tezin temel sorununun, kurgusunun anlatildigi ve daha ¢ok hangi sorulara yanit

arandiginin, kisa ve agik bir dille anlatildig1 boliimdiir. Varsayimlar maddeler halinde gosterilebilir.

GENEL BILGILER VE KURAMSAL CERCEVE: Calismanin daha iyi anlasiimasim
saglayan bilgiler tezin biitiinliniin 1/5 ini gegmeyecek sekilde (30-35 sayfa) bu bolumde verilir.
Burada 6nemli olan psikodrama ve onun katkisiyla anlasilmaya calisilan alanla ilgili icerige katki
saglayan bilgiler ayrintiya kagmadan aktarilir. Birebir alintilardan daha ¢ok bunlar kaynak

gosterilerek sentez icerik aktarimi uygundur. Psikodrama kuram ve teknigi ile ¢alisma konusunun



baglantisina okuyucu burada isindirilir. Psikodrama-sosyometri, tezde c¢alisilan konuyla baglantili

sekilde yazilir.

YONTEM: Calisma icin segilen katilimcilarin secim bicimi ve onlarin 6zelliklerinin
belirtildigi ve uygulanan Ol¢im araglarinin tanitildigi ve uygulama boyunca izlenen yollarin
anlatildig1 bir bolimdiir.

Katihmeilar: Bu boliimde, katilimcilarin se¢im teknigi, se¢im igin yapilanlar; c¢alismaya
alimma ve ¢alismadan diglanma 6lgiitlerini igerecek sekilde katilimcilarin ne yolla segildigi anlatilir.
Sadece secilenlerin degil kimlerin ve neden ¢alisma dis1 birakildiklar1 da belirtilir.. Varsa etik
onayin nereden/nasil alindigi belirtilir. Katilimeilara dair demografik bilgiler de burada verilir.

Kullamlan araclar: Kullanilan 6lgeklerin kimler tarafindan ve ne amacla gelistirildikleri,
psikometrik 6zellikleri, nasil degerlendirildigi belirtilir.

Islem: Katilimcilarla nasil galisildigs; tanisma toplantisi, onamlarin alinmasi, grup saat ve
yerinin planlamasi, planlanan 6l¢lim araclarinin nasil uygulandifi; ¢alisma tarihleri; seanslarin
sayis1 (Bir tez i¢in yliriitiilen grup birim sayisi, en az, 3’er birimden olusan 16 seansi, toplam 48
birimi icermelidir), grup odakli oturumlar ve sayisi, konu odakli oturumlar ve sayisi; sosyometri
testi yapilmigsa kag kez hangi oturumlarda, hangi 6l¢iitlerle uygulandigi bu béliimde anlatiimalidir.
Sonugclarin nasil degerlendirilecegi, varsa planlanan istatistik analizin hangi yontemlerle yapildig1 da

bu boélimde belirtilir.

UYGULAMA VE BULGULAR: Bu arastirmanin sonuglar1 belli uyum ve sira i¢inde verilir.
Psikodrama oturumlari, oturum sonlarinda ydneticinin degerlendirmesi (hangi miidahaleyi nigin
yaptigin1 icerecek sekilde) anlatilir. Uygulanan test sonuglart ve bulgular oturumlarla

baglantilandirilarak anlatilir.

Metin igindeki ve tablolardaki istatistik sonuglar1 agik bigimde yazilir (6rn. Puan ortalamasi,
standart sapma; p<0.05 gibi). Tablo veya sekil varsa numarasi ve icerigini tam olarak yansitan bir
baglik verilmelidir. Metin i¢i yazisinda tablo ve sekil igerigi ile ilgili gonderme yapilirken, tablo
veya seklin numarasi parantez i¢inde belirtilir.

DEGERLENDIRME-TARTISMA: Ama¢ kisminda olusturulan sorulara, varsayimlara
yanitlar burada tartisilir. Hem stireglerin hem de {iyelerin gelisim ve degisim 6rnekleri, arastirma ve
kuramsal caligmalardaki bulgularla birlestirilerek yapilir. Degisimleri etkileyen etmenler
yorumlanmalidir. Arastirmaci kendi bulgularin1 yorumlarken kullanilan kaynaklarla karsilastiriima

yapar, benzerlikler ve farklar1 burada tartisir. Bu siire¢ boyunca sirayla, mevcut arastirmanin



soru/lar1 yanitlanmaya ¢alisilir; ilgili literatiir ve 6nceki ¢aligmalarin bu konudaki durumu, yapilan
tez calismasia benzer ya da aykiri sonuglar1 ortaya konmaya calisilir; mevcut ¢alismanin giiglii
yanlar1 ve sirliliklari tartisilir; buradan dogabilecek yeni arastirma Onerileri, daha sonra benzer
konuda calisacak kisilere onerilerde bulunulur ve son olarak mevcut ¢calismanin uygulama alaninda

getirdigi yenilikler, sonucun alana nasil yansiyacagi tartisilir.

SONUC VE ONERILER: Calismanin ortaya koydugu tiim sonuglar kisaca tekrarlandiktan
sonra, vurgulanmak istenen ana fikir ya da fikirler dile getirilir. Caligmanin kanitlarina dayali

Onerileri net bir sekilde ifade edilir.

KAYNAK GOSTERME iLKELERI:

Kaynaklar, APA (American Psychological Association) standartlari temel alinarak
verilmelidir

A-Metin i¢cinde kaynak yazim

Yazarin soyadi ve yazinin yayin tarihi ile belirtilmelidir. Bu durumda kaynaktan alinan bilginin
sonunda ve parantez i¢inde yazar ve tarih arasinda virgiil konularak gosterilmelidir.

Alt1 yazara kadar ilk gondermede tiim isimler yazilmali, daha sonra sadece ilk yazarin soyadi "ve
ark.” ibaresiyle verilmelidir

Altidan fazla yazar varsa “ilk isim, ve ark.” seklinde belirtilmelidir.
Iki yazar varsa metin boyunca her ikisi de belirtilmelidir.

Ikincil kaynaklardan alinti yapan bir kaynaga referans veriliyorsa (kaynak¢ada almnti yapan
kaynagin biitiin kiinye bilgileri verilir), asil yararlanilan kaynaga gondermede bulunulur
(“Gokler’den aktaran Aktas, 2013”).

Ornekler;

*Doganer ve Vahip (1994) iki u¢lu duygudurum bozukluklarinda ,
*Bu konuda yapilan bir ¢caligmada (Lin, 2017)...,

*.1lgili caligmalar (Synder ve ark., 1982)...,

*...bir calismada (Kok ve Reynolds, 2017)...

*Bu konuda yapilan agiklamada... (Kejanlioglu, Adakli ve Celenk, 2004)............cccccveneee. yukarida
belirtildigi gibi (Kejanlioglu ve ark., 2004)

Ayni yazarin ¢ok sayida kaynagi varsa, kaynaklar eskiden yeni tarihe dogru siralanarak
yazilir. Ayni tarihli kaynaklarda harf ile siralama yapilir (Freud, 1915a, Freud, 1915b)

Birden ¢ok kaynak belirtilecegi zaman kaynaklar ayni1 parantez i¢inde, birbirinden noktali
virgiil ile ayrilarak ve yazar soyadina gore alfabetik olarak siralanarak verilmelidir. Ornek:
(Crow, 1981; Synder, 1980), ... (Crow, 1981; Synder ve ark., 1970).

Film ya da goriismeden alinti yapildiginda, filmin adi (tarihi), goriisme yapilanin adi
(goriisme tarihi) yazilir.



B- Metin sonunda kaynak yazimi:

Ayr bir liste olarak ve alfabetik sira ile verilmelidir. Yazar(lar)in soyad(lar)1 ve ad(lar)inin bas
harf(ler)i arada virgiil ile belirtilmelidir. Bunlarin ardindan kaynagin basim tarihi parantez i¢inde
verilmelidir. Dergi isimleri, kitap isimleri ve tez konular1 [talik olarak belirtilir

Yazim orneklert;

Siireli yayinlar, makalelerden kaynak gosterme:

Yazar/larin soyadi ve adinin bas harfi. (Y1l). Makalenin tam adi. Yayinlandig1 Derginin Adt
(kisaltma kullanilacaksa Index Medicus 'dan yararlanilir), cilt no (siireli yaymin sayist), say1 no,
sayfa aralig1 yazilir.

Anderson, A. K. (2005). Affective influences on the attentional dynamics supporting awareness.
Journal of Experimental Psychology: General, 154, 258-281

Kizilkaya, B., Yal¢in, O., Ayyildiz, E. H. ve Kayir, A. (2005). Effect of urinary leakage on sexual
function during sexual intercourse. Urol Int., 74(3), 250-5.

Oguzhanoglu, N. K. ve Ozdel, O. (2005) Yashlik, huzurevi ve yasam yolculuklari. Turk Psikiyatri
Dergisi, 16(2), 124-132.

Bir derginin ek sayisindan (supplementum) kaynak gosterme:

Kozkas, H. G, Homberg, L. K., Freed, G. D. ve ark. (1987). A pilot study of MAOIs. Acta
Psychiatr Scand, 63 (Suppl. 290), 320-328.

Kitaplardan kaynak gosterme:

Yazar/larin soyadi, adinin bas harfi. (Basim yili). Kitabin adi (Baski sayis1). Basim yeri: basimevi-
yayinevi, sayfasi (gerekirse)

Mussen, P. H., Conger, J. J., Kagan J. & Huston, A. C. (1984). Child development and personality.
New York: Harper & Row Publisher.

Kagit¢ibasi, C. (1990). Insan-aile-kiltir (ss.102). Istanbul: Remzi.

Simsek, B. K. (2010). Ustiin Dékmen le nehirde: Psikodrama sandaliyla yolculuk, Ankara: izgoren.
Cok vazarli ve editdrlii bir kitabin béliimiinden kaynak gdsterme:

Boliimiin birinci yazarinin soyadi, adinin bas harfi ve boliimiin ikinci yazarinin soyadi, adinin bas
harfi. (Y1l). B6liimiin ad1. Birinci editoriin adinin bas harfleri, soyadi ve ikinci editoriin adinin
bas harfleri ve soyadi (Eds.), Kitabin adi (kaginci baski oldugu), sayfa numarasi. Basim yeri:
Yaymevi yazilmalhdir.

Meltzer, H.Y., Lowy, M.T. (1986). Neuroendocrin function in psychiatric disorders. P.A. Berger
and H. K. H. Brodie (Eds.), American handbook of psychiatry (2" ed.), (pp. 110-117). New
York: Basic Books Inc.

Ceviri Kitaplardan kaynak gosterme:




Yazar/larin soyadi, adinin bas harfi. (Y1h). Kitabin adi (Baski sayisi). (Cevirmenin adinin bag
harfi. Cevirmenin soyadi, Cev.) Basim Yeri: Yayinevi. (Orijinal ¢aligma basim tarihi)

Yalom, I. D. (1998). Kisa siireli grup terapileri: Ilkeler ve teknikler (N. H. Sahin, Cev.).
Ankara:Tiirk Psikologlar Dernegi. (Orijinal ¢aligma basim tarihi 1983)

Diinya Saglik Orgiitii, (1992). ICD-10 Ruhsal ve davramssal bozukluklar siniflandiriimasi. (M.
0. Oztiirk ve B. Ulug, Cev. Ed.; F. Cuhadaroglu, I. Kaplan, G. Ozgen, M.O. Oztiirk, M. Rezaki
ve B. Ulug, Cev.). Ankara: Tiirkiye Sinir ve Ruh Saglig1 Dernegi. 1993.

Amerikan Psikiyatri Birligi, (1994). Mental bozukluklarin tamisal ve sayimsal el kitabi, dorduncu
baski (DSM-1V) (E. Kbroglu, Cev. Ed.). Ankara: Hekimler Yayin Birligi, 1995.

Marineau, R.F. (1994). Moreno 'nun katkilarimin besikleri. Moreno’dan Bu Yana Psikodrama
icinde (1. baski1) (ss. 81-95) (Ed., P. Holmes, M. Karp, M. Watson. (N.U. Muhtar, Cev. Ed.; H.
Deniz, Cev.). Ankara: Nobel, 2013.

Kitap boéliminden kaynak gosterme:

Yazar/larin soyadi, adinin bas harfi. (Y1l). Boliimiin adi. Kitabin adr (Baski sayisi) i¢inde
(boliimiin sayfa aralig1). Basim Yeri: Yayinevi.

Do6kmen, U. (1995). Empati. Sanatta ve giinliik yasamda iletisim ¢atismalart ve empati (2. baski)
icinde (ss. 135-172). Istanbul: Sistem.

Sprey, J. (1979). Conflict theory and study of marriage and the family. In Contemporary theories
about the family (3" ed.) (pp. 56-65). New York: Free.

Basilmamus tezler, posterler, bildirilerden kaynak gésterme:

Yazarin soyadi, adinin bas harfi . (Y1l). Tezin bashigi (Yayinlanmamus yiiksek lisans/doktora
tezi). Universitenin ad1, Universitenin Bulundugu Sehir. YOK"den indirilmis ise URL adresi,
kiinye bilgileri sonuna yazilir.

Sari, E. (2008). Kiiltiir kimlik ve politika: Mardin de kiiltiirlerasilik. (Yaymlanmamis doktora
tezi). Ankara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara.

Internet kaynaklarindan kaynak gosterme:

Sadece Internet {izerinden yayinlanan bir dergide yer alan makale kaynak olarak gosteriliyorsa
tam yayin tarihi kullanilmalidir. Makaleye dogrudan ulasim adresi ve indirilen tarih verilmelidir.

Yazar/larin soyadi, adinin bas harfi. (Yayinlanma veya giincellenme tarihi), Makalenin Baglig1.
Yayinin ads, cilt (say1), sayfa aralig1. internet adresi kaydedilmelidir.

Frederickson, B.L. (2000). Cultivating positive emotions to optimize health and well-being.



Prevention and Treatment 3(1), 23-42. http://journals.apa.org./prevention/volume3/pre003000-
la.html

flbas, C. (2004). Siber diinyanin bombacilar1. Pivolka, 3(13), 5-6. http://www.
elyadal.org/pivolka/ 13/siber. html

Filmlerden, goriismelerden, gazete vazilarindan kaynak gésterme:

Yapimcinin soyadi, Yapimcinin adinin bas harfi. (Yapimcei) ve Yonetmenin soyadi, Y6netmenin
bas harfi. (Yonetmen). (Y1l1). Filmin ad1 [Film]. Yapim sirketi.

Arroyo, G.M. (2003, 28 July). A time for Prayer. Michael Schuman ile s6ylesi. Time. 13 Ocak
2004, http://www.times.com/time/nation/article/0,8599,471205,00.html

Bruni, F. (2003, 26 Aralik). Pope pleads for end to terrorism and war. New York Times, (ss. 21).

DOI Numarali dergi makalesi

Yazarin soyadi, yazarin adinin bas harfi . (Y1l). Makalenin adi. Yaymin Ad, Cilt(Say1), sayfa
aralig1. doi numarasi:

Uzun, M., Arslan, N. (2015). Egitim ¢evre ve aile tutumlari iigclemesiyle ¢ocuk yetistirmede
“tabula rasa” kavrami. Uluslararasi Aile Cocuk ve Egitim Dergisi, 7, 173-195. Doi:
10.17359/ACED.2015714073

Biiyiiktagskapu Soydan, S., Pirpir Alakog, D., Azak, H. (2017). Aggressive behaviours of 48 -to
66-month-old children: predictive power of teacher-student relationship, cartoon preferences and

mother attitude. Early Child Development and Care. Doi:10.1080/03004430.2017.1289191
TURKCE-INGILIZCE OZET

Ozetler, sayfa basinda tezin bashigl ve yazar adi belirtilerek 250’ser kelimeyi gegmeyecek
sekilde hazirlanmalidir. Ozet boliimii Amag-Yéntem-Bulgular-Sonug alt basliklarini igermelidir. Bu
boliim, okuyucuyu arastirma konusu ve sonuglar1 hakkinda bilgilendirmeyi amaglar. Ozet yazilirken
soyutlama ve genellemelerden kacinilmalidir. Bu boliimde sekil, tablo ve benzeri gorsel araglara yer
verilmemelidir. Ozet sayfalari, italik yazi1 tipi, tablo, sekil, grafik, kimyasal veya matematiksel
formiiller, semboller, alt veya iist simge veya diger standart olmayan simge veya karakterler

icermemelidir.

Anahtar kelimeler en az 3 en fazla 5 kelimeyi ge ¢meyecek sekilde verilir. Ingilizce dzet,

Tiirkge 6zetten tam bir ¢eviri yapilarak verilir

ADAYIN OZGECMISI: Lisans, yiiksek lisans, doktora, uzmanlik alanlar1 ve galistig1 kurum
ya da 6zel caligma alanlar kisaca aktarilir. Psikodrama alanindaki egitim siir eci, yapilan arastirma
ve siipervizyon, dzel seminer katilimlariyla ilgili bilgiler yazilir (Ozge¢mis Formu adaylara

ulastirilacaktir).


http://www/
http://www.times.com/time/nation/article/0,8599,471205,00.html

Ek not: Tiirkiye disinda tez yapacaklarin Abdiilkadir Ozbek Enstitiisiinden bir tez danismani
ve internet (izerinden stipervizyon alarak tezlerini yirutmeleri miimkiindiir. Cift tez danigsman ile

tez caligmasi yapilabilir.

Tez danigmani olma 6lgiitleri: Psikodrama grubu egitim siireclerini (informasyon, temel, ileri)
Abdiilkadir Ozbek Enstitiisii Egitim Rehberinde bildirilen saatler dogrultusunda bitirmis; yardime1
psikodramatist olma siirecini basariyla (siireci bireysel olarak yonetme, etik ilkelere sahip olma,
kuramsal donanim, protokol degerlendirme....) tamamlamis ve ardindan bu siireglerde birlikte
calistig1 grup lideri/liderlerinden olumlu geri bildirim almis olmak.

Tez grubunun, psikodrama egitimi siirecinde olan katilimcilardan olusturulmasi istendiginde, bu

miimkiinse de kisi bilgilerinin gizliligini korumak adina grup protokolleri teze yansitilmaz ancak
istendiginde jiiri iyelerine ve ayrica saklanmak tizere arsive sunulur.

TEZ KAPAGI ORNEGI
Abdilkadir Ozbek Psikodrama Enstitiisii [16 punto]

TEZIN ADI [20 punto]

PSIKODRAMA YETERLIK TEZI [14 punto]

YAZARIN ADI SOYADI [16 punto]

TEZ DANISMANI: [14 punto]

ADI SOYADI [16 punto]
IL, YIL [14 punto]



